RECEPCAO SUSTENTAVEL DOS

NOVOS ALUNOS QUFsC

O QUE E?

Uma recepcdo aos novos alunos ecologicamente
correta, socialmente justa e economicamente

vidvel. Vamos desde cedo,
OBJETIVO incentivar os novos alunos
da UFSC a construir uma

Universidade e sociedade
e Conscientizar os novos alunos sobre as mais sustentavel?!
questdes ambientais e problemdticas
sociais.

e Impactar positivamente o meio ambiente, a
Universidade e a sociedade.

e Eliminar brincadeiras ofensivas, violentas e
que utilizam recursos escassos.

e Incutfir valores de cidadania nos novos
alunos.
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COMO?
Este manual apresenta algumas sugestdes para tfransformar uma recepcdo comum em um evento
sustentavell
Acoes de impacto social
Transforme um frote e Incentivar doacdes de alimentos ndo pereciveis, itens de
comum em um evento higiene pessoal, roupas e racdes a instituicdes beneficentes.
consciente e
sustentdvel! e Incentivar doacdes de sangue e o cadastro voluntdrio no

banco de doacdo de medula déssea.

e Coletar tampinhas pldsticas e lacres para auxiliar na
castracdo de animais € aquisicdo de cadeiras de rodas -
podem ser enfregues na Coordenadoria de Gestdo
Ambiental (Reitoria I - 7° andar) ou no Restaurante
Universitdrio.

e Coletar esponjas usadas que sdo revertidas em créditos
para instituicdoes beneficentes - podem ser enfregues no
ponto de entrega voluntdria no prédio da engenharia
sanitdria (CTC) ou na Coordenadoria de Gestdo Ambiental
(Reitoria Il = 7° andar).

e Nao utilizar comida nos trotes.

e Nado realizar brincadeiras ofensivas, misodginas,

_& homofdbicas, racistas ou preconceituosas.

Doacdo de Sangue e Alimentos
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Acoes de impacto ambiental

¢ Ndo utilizar dgua.

e Ndo utilizar tintas, pois podem ser tdxicas e contaminar o meio ambiente.

e Incenfivar a doacdo de materiais de estudo para os novos alunos (xerox de textos, livros).
Assim evita-se o desperdicio de papel.

e Readlizar mutirdes de coleta de residuos na UFSC, praias ou dreas verdes.

Sugestdes de locais para coleta na UESC: Bosque da UFSC; Area do Coérrego Grande;

Entorno do Horto do HU; Area atrds do RU antigo. Locais em que normalmente encontra-se
mais depdsitos de residuos.
Importante! utilizar equipamentos de seguranca adequados, como luvas e apds o

recolhimento deve ser dada a destinacdo ambientalmente adequada.
e Redlizar plantio de drvores nativas no Bosque da UFSC.

Importante! Ndo se pode plantar érvores no Campus sem autorizagdo. Caso haja interesse
nessa atividade, favor enfrar em contato com a Coordenadoria de Gestdo Ambiental

(3721-6104 — gestaoambiental@contato.ufsc.br) para orientacdes sobre como realizar € os

locais adequados.

« Plantio de mudas no
bosque da UFSC

Resultado do mutirGo de
coleta de residuos. —
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Acoes de impacto ambiental

e Promover mutirdo para manejo da horta comunitdria localizada
atrds do Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas.

Importantel Caso haja interesse nessa atividade, favor
enfrar em contato com a Coordenadoria de Gestdo
Ambiental (3721-6104 - gestaoambiental@contato.ufsc.br)
para orientacdes sobre o plantio.

e Redlizar uma competficdo de fotos pela Universidade
identificando acdes que o UFSC Sustentdvel j& realizou no
admbito universitdrio. Por exemplo: bater foto com um coletor da
coleta seletiva; bater foto com o container de lixo recicldvel;
sinalizacdes do UFSC Sustentdvel como: “Apague a luz antes de
sair" e "Regule o ar condicionado em 23° graus”, tirar foto no
Bosque do CFH.

e Redlizar alguma oficina relacionada & sustentabilidade.
Algumas sugestoes: composteira, vermicompostagem,
ecocaderno, papel reciclado, horta caseira, alimentacdo
sauddvel, entre outras.

e Realizar visita a algum projeto/local que trabalhe a temdatica da  Visita ao Instituo Carakura
sustentabilidade Seguem algumas sugestdes: Museu do Lixo
(Comcap). Revolucdo dos Baldinhos, Sitios Carakura, Projeto
Lontra, Estacdo Ecoldgica dos Carij¢s, Parque Estadual do Rio
Vermelho, Projeto Tamar.

e Promover mesas redondas com palestrantes que abordem a
temdtica da sustentabilidade.

e Incentivar as caronas soliddrias entre os alunos do curso para
atividades e festas do frote.

MutirGo Horta Bosque UFSC
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Acoes de impacto econémico

Evitar a compra de materiais para a realizacdo
do frote. Buscar a reutilizacdo ou alternativas

que ndo provoguem mais consumao.

Incentivar a instalacdo de um “Armdrio
Coletivo” - espaco de compartihamento de

objetos.

Incentivar o xerox soliddrio — compartiihamento

de textos
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Nas Festas!

Festa € bom e todo mundo gosta. Mas que tal fazer uma festa consciente?!

Seguem algumas dicas:

e Evitar a utilizacdo de utensilios descartdveis, o que resulta
em menos residuos e matéria prima ndo renovavel.

Seguem algumas alternativas:
1. Utilizacdo de copos, talheres e pratos reutilizéveis;
2. Disponibilizacdo de banco de copos reutilizdveis;
3. Instrucdo aos novos alunos a ufilizarem as canecas
disponibilizadas pelo Restaurante Universitdrio ou seus
préprios recipientes reutilizdveis;
4. Ndo disponibilizacdo de canudos.

e Separar e acondicionar os residuos em recicldveis e rejeitos
e dar a destinagcdo ambientalmente adequada.

e Pensar em alimentos que incluam os vegetarianos, veganos
e pessoas com restricoes alimentares. Dar preferéncia a
alimentos agroecolégicos e producdo local.

e Instruir os novos alunos que frequentam os bares proximos
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Divulgag¢ao das agoes realizadas

Tdo importante quanto fazer é divulgar! Levar ao conhecimento de todos as boas
acoes redlizadas também faz parte do processo de educacdo ambiental e incentiva

adocdo de novas acoes.

Assim, caso seja readlizada alguma acdo sustentdvel na recepcdo dos novos alunos,

solicitamos:

e Encaminhar foto/texto para Agecom (agecom@contato.ufsc.br) e

Coordenadoria de Gestdo Ambiental (gestaoambiental@contato.ufsc.br);

e Postar foto/video nas redes sociais (instagram/facebook) com a hashtag
#UFSCsustentavel.

CONSTRUIR UMA UNIVERSIDADE MAIS SUSTENTAVEL E
RESPONSABILIDADE DE TODOS!

“Nunca duvide que um pequeno grupo de pessoas conscientes e engajadas possa

mudar o mundo. De fato, foi sempre assim que o mundo mudou.” - Margaret Mea

CQUFSC

Sustentavel



